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Trichinella pseudospiralis - nowy
gatunek wlosnia w srodowisku leSnym
w Polsce. Czy wzrasta zagrozenie

wiosnica dla ludzi?

Jakub Gawor

z Pracowni Parazytoz Zwierzat Domowych Instytutu Parazytologii im. W. Stefanskiego

PAN, w Warszawie

miana profilu hodowli $win z drobno-

towarowej na fermowa oraz wlasciwy
nadzér weterynaryjny nad badaniem mie-
sa doprowadzit do satysfakcjonujacej sytu-
acji, w ktorej wieprzowina juz od lat w Polsce
praktycznie nie stanowi zagrozenia wlosnica
dla ludzi. W latach 2007-2011 wéréd bada-
nych corocznie od 18 do 23 mln §win wlo$nie
zidentyfikowano u 0,00004—0,00034% zwie-
rzat. W ciagu tego pieciolecia wystepo-
watla wyrazna tendencja spadkowa licz-
by zarazonych $win: 0,00022 i 0,00034%
w 2007 r. 12008 r. oraz 0,00008%, 0,00006%
0,00004% w latach 2009, 2010 i 2011. Byto
to 511 69 oraz 14, 12 i 8 sztuk z wlo$nica
(1). Dla poréwnania, o dekade wczesniej,
na przestrzeni o$miu lat (1996-2003) wéréd
125 mln przebadanych tusz wlosnie wykaza-
no w 679 przypadkach (0,0054%).

W $rodowisku lesnym na terenie Euro-
py wloénica utrzymuje sie na staltym pozio-
mie, z tendencja do szerzenia sie w niekto-
rych krajach, takze w Polsce. Na naszym
kontynencie stwierdza si¢ cztery gatun-
ki wloéni: Trichinella spiralis, T. britovi,
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T. pseudospiralis i T. nativa. W Polsce do
notowanych dwdch gatunkéw T. spiralis
i T britovi u liséw, jenotéw, wilkéw, kun,
borsukéw i dzikéw (2, 3, 10) dotaczyl trze-
ci — T pseudospiralis, ktory zostal stwier-
dzony u lisa upolowanego w 2012 r. w po-
wiecie nowotarskim, woj. malopolskie (4).
Fakt stwierdzenia tego gatunku w Polsce
nie jest wielka niespodzianka z racji wyka-
zania go w ostatnich latach u liséw i dzikéw
na Litwie i Lotwie (5), u dzikéw na Stowa-
¢ji (6), we Francji i w Niemczech (7), a tak-
ze u $win na Stowacji (8) i w Chorwacji (9).

Trichinella pseudospiralis jest jedynym
notowanym w krajach europejskich ga-
tunkiem, ktérego larwy nie ulegaja otor-
bieniu w komoérce miesniowej, w zwigzku
z czym nie s3 widoczne w skrawkach ba-
danych tradycyjna metoda trychinoskopo-
wa. Tak jak inne gatunki wto$ni, stanowi
zagrozenie dla czlowieka. Udokumentowa-
ne przypadki wlosnicy u ludzi jako skutek
spozycia wieprzowiny zarazonej 7. pseu-
dospiralis notowano w Rosji na Kamczat-
ce, we Francji oraz na Stowacji.

Trichinella pseudospiralis - a new species
of Trichinella in sylvatic cycle in Poland.
Does the treat of trichinellosis in humans
increase?

Gawor J, Laboratory of Parasitoses of Domestic
Animals, Institute of Parasitology of the Polish
Academy of Sciences, Warsaw

The aim of this paper was to present current data on
Trichinella spp. infection in sylvatic cycle in Poland. The
new, non-capsulated Trichinella species was recognized
recently in one fox from southem part of the country. This
finding confirms the fox primacy in being the reservoir
of trichinellosis in forest environment. Meat of wild boars,
which are infected with Tspiralis and Tbritovi is consid-
ered as a significant source of infection for humans. Ac-
cording to EU regulations trichinoscopy is still permitted,
in limited extend however, for meat inspection in Poland.
It is performed if small number of animals is slaugh-
tered, with the recommendation of processing meat be-
fore consumption. When the increasing risk of human
trichinellosis is regarded in Poland, only the digestion
method should be considered valid for meat inspection.

Keywords: Trichinella pseudospiralis, foxes, wild boars.

Wystepowanie trzech gatunkéw wlo$ni

u liséw $wiadczy o tym, ze drapiezniki te
s3 gléwnym rezerwuarem wlosnicy w $ro-
dowisku naturalnym. Przeprowadzone do-
tychczas w Polsce badania wykazaly zara-
zenie 5,4%—6,3% lisow, przy czym domi-
nowalo zarazenia T. britovi nad T. spiralis;
zdarzaly sie tez przypadki koinwazji obu
gatunkéw (2, 4, 10).

Pozostawianie przez mysliwych tuszek
upolowanych liséw w towiskach sprzyja
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rozprzestrzenianiu sie tej parazytozy. W sy-
tuacji wzrostu liczebnosci dzikéw obser-
wowanego w calym kraju oraz znacznego
zageszczenia osobnikéw na niektérych te-
renach, z pewnoscia nasila si¢ sklonnos¢
dzikéw do padlinozerstwa, dzigki ktéremu
wlosnica szerzy si¢ w Srodowisku. W ciagu
ostatnich pieciu lat (2008—2012) przebada-
no w kierunku wloénicy 637 155 dzikéw,
wsrdd ktérych stwierdzono 2215 zarazo-
nych (0,35%). Jeden zarazony dzik przypadat
wiec na 288 upolowanych. Dane za 2012 r.
to 108 605 zbadanych, 481 zarazonych
(0,44%, 1 pozytywny/226 upolowanych).
Odsetek wlosnicy u dzikéw jest znacz-
nie wyzszy w péInocno-zachodniej czesci
Polski (7 wojewddztw, 47% powierzchni
kraju), niz na pozostalym obszarze. W la-
tach 2007-2011 wykazano tam 1934 za-
razone dziki (1), co stanowi 83% ogdiu
przypadkéw wlosnicy u dzikéw w Polsce.
Stwierdzane u tych zwierzat gatunki wlo-
$ni to gtéwnie T. spiralis, rzadziej T. britovi.

Potencjalne zagrozenie wlo$nica dla lu-
dzi w Polsce jest znaczne, a stwierdzenie
T. pseudospiralis u lisa sugeruje, ze ryzy-
ko zarazenia w przypadku rozprzestrze-
nienia sie tego gatunku wloéni w $rodo-
wisku lesnym moze wzrosngé. Jest to je-
dyny gatunek Trichinella, ktérym zarazaja
sie ptaki, dotychczas zostal stwierdzony na
$wiecie u 13 gatunkéw ptakéw drapieznych
oraz 14 gatunkdéw ssakéw. Po raz pierwszy
T. pseudospiralis opisano w latach siedem-
dziesiatych ubiegtego wieku u jenota (Nycte-
reutes procyonoides) na Kaukazie, a dziesie¢
lat p6Zniej stwierdzono go u gawrona i orta
w Kazachstanie. Zdolno$¢ larw T. pseu-
dospiralis do rozwoju u ptakéw wskazu-
je na mozliwo$¢ szerokiego geograficz-
nego rozprzestrzeniania si¢ tego wlosnia.

Stosowanie badania trychinoskopowe-
go, za pomocg ktérego mozna wykry¢ tyl-
ko larwy Trichinella ulegajace otorbieniu,
obwarowane jest ograniczeniami zawar-
tymi w przepisach dotyczacych urzedo-
wego badania miesa w kierunku wloéni.
Rozporzadzenie Komisji Wspolnoty Euro-
pejskiej nr 2075/2005 z 5 grudnia 2005 r.
ustanawiajace przepisy dotyczace urze-
dowych kontroli w odniesieniu do wlosni
w miesie méwi (punkt 5): Badanie trychi-
noskopowe nie wykrywa nieotorbionych
gatunkow Trichinella zarazajgcych zwie-
rzetom domowym i lesnym oraz ludziom
i nie spetnia juz swoich zada jako meto-
da wykrywania do standardowego stoso-
wania. Badanie trychinoskopowe powinno
byc stosowane jedynie w wyjatkowych oko-
licznosciach do badania niewielkiej liczby
zwierzgt poddawanych ubojowi tygodnio-
wo, pod warunkiem zZe przedsiebiorstwa
sektora spozywczego podejmg stosowne
Srodki, aby przetwarzac migso w taki spo-
s0b, ze jego spozycie bedzie catkowicie bez-
pieczne dla ludzi. Nalezy jednak zastapic¢
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te metode bardziej wiarygodng metodg wy-

krywania w trakcie okresu przejsciowego.

Rozporzadzenie ministra rolnictwa
i rozwoju wsi z 21 pazdziernika 2010 r.
w sprawie wymagan weterynaryjnych przy
produkcji miesa przeznaczonego na uzy-
tek wlasny méwi, ze (§7.1, punkt 6): Mie-
so zbadane na obecnosé wlosni metodg ba-
dania trychinoskopowego:

1) przed spozyciem powinno zostaé pod-
dane obrdbce cieplnej, zapewniajgcej
podgrzanie migsa do temperatury we-
whnetrznej wynoszgcej co najmniej 71°C;

2) nie powinno by¢é wykorzystywane do
przygotowania potraw na grillu lub
w kuchence mikrofalowej.

Brak akceptacji do wykorzystywania ku-
chenki mikrofalowej wydaje sie nieuzasad-
niony, z tej racji, ze urzadzenie to zapew-
nia szybkie podgrzanie produktu w calej
jego objetosci do wysokiej temperatury,
stuzac do gotowania, duszenia i pieczenia.

Ograniczenia stosowania metody try-
chinoskopowej sa bardzo istotne, podob-
nie jak zalecana obrébka termiczna miesa
zbadanego ta metoda. Z badan poréwnaw-
czych efektywnosci techniki wytrawia-
nia i trychinoskopii wynika, ze czulo$¢ tej
pierwszej jest znacznie wyzsza niz badania
trychinoskopowego. Granica wykrywalno-
$ci przy wytrawianiu wynosi 0,01 larwy/1 g
tkanki mig$niowej, a przy trychinoskopii
1-3 larwy/1 g (11, 12).

Wyizolowanych larw Trichinella z ko-
morek miesniowych metoda wytrawiania
nie da sie réznicowa¢ mikroskopowo do ga-
tunku, ze wzgledu na podobieristwo morfo-
logiczne. Do tego celu stuza techniki mole-
kularne. Multiplex PCR umozliwia identyfi-
kacje w badanej prébce jednoczes$nie kilku
gatunkéw Trichinella. Dodatkowo, w celu
molekularnego typowania genéw bada sie
material z pojedynczej larwy metodq mi-
tochondrialnego multiplex PCR. Sekwen-
cjonowanie uzyskanego fragmentu DNA
umozliwia poréwnanie otrzymanej sekwen-
cji nukleotydowej z danymi wzorcowymi,
opublikowanymi w bazie GenBanku (4).

Podsumowanie

Stwierdzenie w Polsce kolejnego gatunku
wloénia u lisa jest dowodem na to, ze dra-
piezniki te odgrywaja podstawowa role
w transmisji wloénicy. Powszechne wy-
stepowanie liséw zaréwno w $rodowisku
lesnym, jak i w bezposrednim sasiedztwie
czlowieka (urbanizacja liséw) wskazuje na
mozliwo$¢ przenikania sig cyklu lesnego
(sylwatycznego) i domowego (synantropij-
nego). Prawdopodobienistwo wystepowa-
nia T. pseudospiralis u dzikéw jest duze, ale
szansa na jego stwierdzenie jest niewielka.
Musimy pamieta¢ o tym, ze badania mo-
lekularne w kierunku réznicowania gatun-
kéw wloéni prowadzone sa w nieduzej skali.

Biorgc pod uwage stara lekarska zasade
»lepiej zapobiega¢ niz leczy¢’, nalezy przy-
pomina¢ mysliwym o bezwzglednej koniecz-
nosci badania miesa dzikéw w kierunku wio-
$nicy. Musza oni tez mie¢ swiadomosc, ze
metoda trychinoskopowa jest malo wiary-
godna. Zalecenie stosowania badania trychi-
noskopowego jedynie w wyjatkowych oko-
liczno$ciach do badania niewielkiej liczby
zwierzat poddawanych ubojowi tygodniowo
(rozporzadzenie Komisji WE nr 2075/2005)
nie powinno by¢ interpretowane przez oso-
by pozyskujace zwierzyne fowna w sposéb
opaczny, tj. ze w przypadku badania migsa
dzikéw metoda ta moze zastapic referencyj-
na technike wytrawiania, poniewaz rezulta-
tem polowania jest zwykle pozyskanie ,nie-
wielkiej liczby zwierzat’, a wiec kazdorazowe
badanie moze by¢ uznane przez zlecajace-
go za wykonywane ,w wyjatkowych oko-
liczno$ciach” W sytuacji wysokiego zagro-
zenia wlo$nica w Polsce takze zalecenie za-
warte w rozporzadzeniu ministra rolnictwa
i rozwoju wsi, Ze mieso zbadane na obec-
no$¢ wlo$ni metoda badania trychinosko-
powego przed spozyciem powinno zosta¢
poddane obrébce cieplnej, zdaje si¢ brzmiec¢
zdecydowanie zbyt malo kategorycznie.

PiSmiennictwo

—

. Flis M.: Wloénica u $wiri i dzikéw w Polsce w ciggu ostat-
nich 5 lat. Zycie Wet. 2012, 87, 602-604.

2. Cabaj W., Moskwa B., Pastusiak K., Bieni ].: Wo$nica u zwie-
rzat wolno zyjacych stalym zagrozeniem zdrowia ludzi w Pol-
sce. Kosmos — Problemy Nauk Biologicznych 2005, 54, 95-103.

3. Moskwa B., Gozdzik K., Bien J., Bogdaszewski M., Ca-
baj W.: Molecular identification of Trichinella britovi in
martens (Martes martes) and badgers (Meles meles); new
host records in Poland. Acta Parasitol. 2012, 57, 402-405.

4. Moskwa B., Gozdzik K., Bieni ]., Borecka A., Gawor J., Cabaj
W.: First report of Trichinella pseudospiralis in Poland, in
red foxes (Vulpes vulpes). Acta Parasitol. 2013, 58, 149-154.

5. Bilska-Zajac E., Rozycki M., Chmurzyriska E., Osek J.: Wy-
stepowanie wlosnicy u zwierzat i ludzi w krajach Unii Eu-
ropejskiej oraz panistwach graniczacych z Polska. Zycie
Wet. 2011, 86, 307-311.

6. Hurnikova Z., Dubinsky P.: Long-term survey on Trichi-
nella prevalence in wildlife of Slovakia. Vet. Parasitol.
2009, 159, 276-280.

7. Beck R, Beck A, Lucinger S., Florijancic T., Boskovi¢ L.,
Marinculi¢ A.: Trichinella pseudospiralis in pig from Cro-
atia. Vet. Parasitol. 2009, 159, 304-307.

8. Hurnikova Z., Snabel V., Pozio E., Reiterova K., Hrékova
G., Halasova D., Dubinsky P.: First record of Trichinella
pseudospiralis in the Slovak Republic found in domestic
focus. Vet. Parasitol. 2005, 128, 91-98.

9. Nockler K., Reckinger S., Pozio E.: Trichinella spiralis and
Trichinella pseudospiralis mixed infection in a wild boar
(Sus scrofa) of Germany. Vet. Parasitol. 2006, 137, 364-368.

10.Moskwa B., Bien J., Gozdzik K., Cabaj W.: Wystepowa-
nie nicieni z rodzaju Trichinella u $winh domowych oraz
zwierzat wolno zyjacych w Polsce. Konferencja Naukowa
»Parazytozy zwierzqt wolno zyjgcych: swiadomo$é nara-
stajacego problemu, Warszawa, 21-22.09.2009. s 43.

11.Gofab E., Sadkowska-Todys M.: Wsp6iczesne problemy
epidemiologii i diagnostyki wlosnicy w krajach Unii Euro-
pejskiej i w Polsce. Przeglad Epidemiol. 2003, 57, 561-570.
12.Ramisz A., Balicka-Ramisz A.: Ocena tusz migsa przezna-
czonego do konsumpcji w kierunku obecnosci larw wto-
$ni metoda kompresorowa i wytrawiania. Wiad. Parazy-
tol. 2006, 52, 199-204.

Dr hab. Jakub Gawor, Pracownia Parazytoz Zwie-
rzat Domowych, Instytut Parazytologii im. W. Stefan-
skiego PAN, ul. Twarda 51/55, 00-818 Warszawa,
e-mail: gaworj@twarda.pan.pl

Zycie Weterynaryjne * 2013  88(12)



