Artykutl przeglagdowy

DOI: 10.21521/mw.5591

Med. Weter. 2016, 72 (11), 666-670

Review

Bablowica jednojamowa u ludzi i zwierzat
— aktualna sytuacja epidemiologiczna w Polsce

JAKUB GAWOR

Pracownia Parazytoz Zwierzat Domowych, Instytut Parazytologii im. W. Stefanskiego PAN,
ul. Twarda 51/55, 00-818 Warszawa

Otrzymano 30.12.2015

Zaakceptowano 26.04.2016

Gawor J.
Cystic echinococcosis in humans and animals: Current epidemiological situation in Poland

Summary

The purpose of this article was to present current data on cases of cystic echinococcosis in humans and
animals in Poland. Cystic echinococcosis, caused by Echinococcus granulosus, is one of the most important
parasitic zoonoses occurring globally. In many regions of the world, the disease is an important epidemiological
problem. The life cycle of Echinococcus involves hoofed farm animals and dogs. Among its species and genotypes
ascertained in the world, two (G1 and G7) have been confirmed in sheep and pigs as intermediate hosts in
Poland. Molecular examinations of postoperative parasitic material from patients established that the porcine
strain G7 is the cause of human cystic echinococcosis in Poland. Data on post-slaughter examinations of pigs
identified as intermediate hosts of E. granulosus suggest that the number of cases reported in humans (approx.
40 annually) is probably underestimated. In the last two years, the prevalence of hydatid cysts in pigs in Poland
has been estimated at 0.3%, with the highest number of infected animals in central Poland (0.4%-1.2%). This
indicates the presence of infection in dogs and the risk of echinococcosis for humans.
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Bablowica wywotana przez Echinococcus granulo-
sus zaliczana jest do najwazniejszych pasozytniczych
zoonoz o globalnym zasi¢gu. Tasiemiec bablowcowy
wystepuje we wszystkich szeroko$ciach geogra-
ficznych, w cyklu rozwojowym biorg udziat przede
wszystkim kopytne zwierzg¢ta gospodarskie (owce,
kozy, bydto, $winie, konie oraz wielbtady), ktoére
petnig rolg zywicieli posrednich oraz psy, zywiciele
ostateczni pasozyta. Mniejsze znaczenie ma krazenie
E. granulosus w srodowisku sylwatycznym (leSnym)
zudziatem, w zaleznosci od kontynentu 1 strefy klima-
tycznej, dzikow, tosi, jeleni, reniferéw, karibu i kangu-
row oraz dzikich psowatych (wilkow, szakali, kojotow,
dingo).

Doroste osobniki E. granulosus wystepuja u pso-
watych w jelicie cienkim. Strobila tych malenkich
tasiemcow (2-3 mm dhugosci) sktada si¢ z 3-4 czto-
now, z ktorych ostatni, maciczny, wypetniony jajami
odrywa si¢ i rozpada w przewodzie pokarmowym zy-
wiciela. Z epidemiologicznego punktu widzenia bardzo
istotne jest to, ze jaja E. granulosus s3 inwazyjne juz
W momencie ich wydalenia przez zywiciela ostatecz-
nego z katem. Zywiciele posredni, w tym cztowiek,
zarazajg sig droga} pokarmowq Z zanieczyszczong
jajami tasiemca zywnoscig lub woda. Stadia larwalne

— torbiele (cysty) pasozyta rozwijaja si¢ w narzadach
wewnetrznych, gtéwnie w watrobie.

Bablowica jednojamowa na Swiecie

W wielu regionach $wiata bablowica stanowi istot-
ny problem epidemiologiczny. Za tereny endemiczne
uznaje si¢ obszary, na ktorych zapadalnos$¢ u ludzi
wynosi juz kilka przypadkow na 100 tys. mieszkan-
cow. Wysoka zapadalnos¢ z kilkudziesigcioma przy-
padkami/100 tys. wystepuje w niektorych panstwach
azjatyckich 1 afrykanskich. Brak jest pelnych danych
o przypadkach zachorowan na terenie Europy. Raporty
epidemiologiczne z 14 krajéw Unii Europejskiej z lat
201312014 wykazaty, odpowiednio, 811 1 801 potwier-
dzonych przypadkéw bablowicy przy zapadalnosci
0,18/100 tys. mieszkancow (7).

Bablowica u zwierzat gospodarskich wystepuje
na wigkszos$ci terytorium Europy. Stwierdzana jest
w Wielkiej Brytanii, w potudniowej czesci kontynentu
(Portugalia, Hiszpania Witochy, Grecja, Chorwacja,
Serbia, Bosnia 1 Hercegowina, Bulgaria) oraz w Euro-
pie Srodkowo Wschodniej (Rumunia, Wegry, Czechy,
Stowacja, Polska, Litwa, Biatorus, Ukraina i Rosja).
W Wielkiej Brytanii i na Litwie, w zwiazku ze stwier-
dzonym wzrostem prewalencji E. granulosus u zywi-
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cieli posrednich i ostatecznych, bablowica okres§lana
jest jako istotna, powracajaca choroba odzwierzeca
(major reemerging zoonosis) (3, 4).

Na obszarze Europy Wschodniej w latach 90. minio-
nego wieku nastapit wzrost liczby przypadkow bablo-
wicy. Zmiany polityczno-gospodarcze i rozwijajacy sie
wolny rynek w krajach Europy Srodkowo-Wschodniej
oraz panstwach powstatych na terytorium bytego
Zwiazku Radzieckiego uniemozliwity prawidlowe
funkcjonowanie nadzoru weterynaryjnego, a nawet
brak mozliwosci jego dzialania w catkowicie nowych
warunkach gospodarczych. Skutkiem tego byto roz-
przestrzenienie si¢ inwazji pasozytniczych u zwierzat
1 wzrost liczby przypadkoéw chorob inwazyjnych u lu-
dzi, przede wszystkim wlosnicy i bablowicy. W Polsce
te zmiany nie mialy ujemnych skutkéw, wiasciwy
nadzér weterynaryjny w nowych warunkach rynko-
wych po 1990 r. przyczynit si¢ do poprawy sytuacji
epidemiologicznej choréb zakaznych i inwazyjnych.

Na terenie Europy role zywicieli posrednich E. gra-
nulosus najczesciej peimq owce (w potudniowe;j
czeéci kontynentu) oraz $winie (w Europie Srodkowo-
Wschodniej, w tym w Polsce). Rozwdj stadiow lar-
walnych u r6znych gatunkow zywicieli zwigzany jest
z wystepowaniem odmian genotypowych tasiemca.

Gatunki i genotypy Echinococcus granulosus s. |.

Genetyczne zrdznicowanie w obrebie gatunku E. gra-
nulosus sensu lato (w szerokim znaczeniu) jest dos¢
dobrze poznane. Badania molekularne przeprowa-
dzone na przestrzeni ostatnich dwudziestu kilku lat
umozliwity zdefiniowanie gatunkow i genotypow
(wariantow/szczepow). Rozroznia si¢ Echinococcus
granulosus sensu stricto (z wczes$niej zidentyfikowa-
nymi odmianami genotypowymi G1-3), E. equinus
(szczep konski, genotyp G4), E. ortleppi (szczep
bydlecy, G5) i1 E. canadensis (G6-7, G8, G10) (1, 2,
10-12). Przed kilku laty wyodrebniono genotyp E. feli-
dis, pokrewny E. granulosus sensu stricto, wystepujacy
u lwow jako zywicieli ostatecznych (9, 12). Genotypy
G5 (bydlecy), G8 (stwierdzony u tosi na Alasce) 1 G10
(u jeleni w Finlandii) rzadko sg przyczyna bablowicy
u cztowieka. Nie odnotowano przypadkow zarazenia
ludzi szczepem konskim G4 (1). Genotyp G1 (owczy)
jako najbardziej rozpowszechniony jest odpowiedzial-
ny za wigkszo$¢ przypadkow bablowicy u ludzi na
swiecie (88,4%). Genotyp G6 (wielbtadzi) jest odpo-
wiedzialny za 7,3% zarazen ludzi, przede wszystkim
w Afryce 1 Azji, gdzie jest przenoszony przez wielbtady
(rzadziej kozy) oraz w Ameryce Potudniowej, gdzie
role zywicieli posrednich petnig przede wszystkim
kozy. Genotyp G7 odpowiedzialny za 3,7% ogétu
przypadkow bablowicy u ludzi wystepuje w krajach
Europy Srodkowo-Wschodniej (Polska, SlowaCJa
Litwa, Ukraina), zywicielami po$rednimi sg §winie
(11, 12, 16).

Szeroko zakrojone badania molekularne materialu
pooperacyjnego od pacjentdw z woj. mazowieckiego
z1at 2000-2010 potwierdzity zarazenie ludzi szczepem
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G7 E. canadensis (6). Na obszarze Polski mozliwe
jest takze zarazenie genotypem owczym (G1) E. gra-
nulosus sensu stricto. Wystepowanie tej odmiany
genotypowej zostato ostatnio potwierdzone badaniami
genetycznymi torbieli bagblowcowych wyizolowanych
od owiec z Podhala (13). Zywicielami ostatecznymi
w przypadku wszystkich odmian genotypowych
E. granulosus w Europie i na innych kontynentach sa
psy. Zarazone zwierzeta jako sprawcy zanieczyszcze-
nia srodowiska zewnetrznego wydalanymi z katem
jajami tasiemca pelnig podstawowa role w epidemio-
logii bablowicy u ludzi (4, 15).

Przypadki bablowicy u ludzi w Polsce

Torbiele E. granulosus w narzadach wewngtrznych
u ludzi rozwijaja si¢ przez wiele lat, w dlugim okresie
przebieg jest bezobjawowy, w zwigzku z czym bablo-
wica czgsto bywa rozpoznawana przypadkowo w trak-
cie badan obrazowych. Torbiele zlokalizowane sa
najczesciej w watrobie. Analiza dokumentacji pacjen-
tow pochodzacych z terenu woj. mazowieckiego zdia-
gnozowanych w latach 1998-2006 w Klinice Chorob
Odzwierzecych 1 Tropikalnych UM w Warszawie (96
przypadkow) wykazata, ze zmiany bablowcowe zdia-
gnozowane badaniem USG wystgpowaly w watrobie
(u 92 o0sob; 95,8%), w nerkach (u 5 osob; 5,2%),
mozgu (u 2 osob; 2,1%) oraz $ledzionie, tarczycy
1 gatce ocznej (po 1 osobie; 1,0%). U poszczegolnych
pacjentow stwierdzono od 1 do 4 cyst (8).

Badania serologiczne testem przesiewowym ELISA
1 testem potwierdzenia Western-blot, wykonane
w latach 2003-2010 w NIZP-PZH wérod 5483 osdb
z catej Polski z podejrzeniem bablowicy wykazaty 235
wynikow dodatnich (4,3%) w kierunku Echinococcus
spp., w tymu 162 0s6b (3,0%) potwierdzono zarazenie
E. granulosus (17). Autorzy badan wnioskuja, ze niski
odsetek potwierdzonych wynikéw dodatnich u 0s6b
skierowanych na badania w zwiazku z podejrzeniem
tej parazytozy wskazuje, ze Echinococcus nalezy do
rzadkich czynnikow etiologicznych torbieli watroby
w Polsce. Przeprowadzone w 2011 r. badania sero-
logiczne (ELISA 1 Western-blot) 172 os6b zamiesz-
kujacych obszary wiejskie we wschodniej Polsce
(woj. podlaskie, lubelskie 1 podkarpackie) wykazaty
obecno$¢ przeciwciat anty E. granulosus u 22 bada-
nych (12,8%), a odsetek wynikéw pozytywnych byt
najwyzszy (50%) u 0os6b mtodych, w wieku 14-20 lat
(5). Wyniki te wskazuja, ze bablowica w niektérych
regionach Polski jest rzeczywistym zagrozeniem, ktore
wymaga oceny epidemiologicznej z zastosowaniem
odpowiednio czulych i standaryzowanych testow
serologicznych, umozliwiajacych potwierdzenie przy-
padkow tej parazytozy (5).

Coroczne raporty NIZP-PZH donosza o 40-50 roz-
poznanych przypadkach bablowicy u ludzi w Polsce
(ryc. 1). Dane te sg prawdopodobnie zanizone, co
wynika z braku objawoéw klinicznych u pacjentow
w kilkuletniej perspektywie po zarazeniu i zwigzanego
z tym, czgsto przypadkowego rozpoznania w trakcie
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Rye. 1. Liczba przypadkéw bablowicy u ludzi w Polsce w la-
tach 2005-2015 (dane wg Narodowego Instytutu Zdrowia
Publicznego — Panstwowego Zakladu Higieny)

diagnostyki obrazowej jamy brzusznej wykonywanej
z innych wskazan. Zapadalno$¢ na bablowice, tj. licz-
ba nowo zarejestrowanych przypadkow w ciagu roku
na 100 tys. badanej populacji wykazuje w ostatnich
kilku latach tendencje wzrostowa. Wedtug danych
NIZP-PZH, w latach 2008-2012 zapadalno$¢ wyno-
sita 0,05-0,09/100 tys. mieszkancow, podczas gdy
w okresie 2013-2014, w zwiazku ze zwigkszeniem
si¢ liczby przypadkow bablowicy (ryc. 1), osiaggneta
poziom 0,10-0,12/100 tys.

W ciggu ostatnich kilku lat wigkszos¢ przypadkow
bablowicy zdiagnozowano u ludzi na terenie centralnej
1 potnocno-wschodniej Polski. W ciggu pigciolecia
2010-2014 rozpoznano na terenie naszego kraju 172
przypadki bablowicy. Najwigcej osob zdiagnozowa-
nych zamieszkiwalo woj. mazowieckie (44 osoby;
25,6%), aznaczna czgs¢ woj. warminsko-mazurskie (25;
14,5%), podlaskie (20; 11,6%) 1 lubelskie (13; 7,6%).

Bablowica Swii w Polsce

Na wystepujace zagrozenie bablowicg jednojamowa
dla ludzi w Polsce wskazuja dane w raportach Inspekcji
Weterynaryjnej o przypadkach stwierdzanych torbieli
E. granulosus u $win w badaniach poubojowych. Dane
te nalezy traktowac jako szacunkowe, ze wzgledu na
nieprecyzyjng ocen¢ charakteru zmian w watrobach.
Wsréd zmian czesto stwierdza sie uszyputowane cy-
sty cysticercus tenuicollis, postacie larwalne tasiemca
Taenia hydatigena (wystepuje w cyklu pies, lis—owce,
bydto, §winie), ktore moga by¢ pobieznie kwalifikowa-
ne jako bablowce. Wystepowanie cyst 7. hydatigena
u $win $wiadczy o defekowaniu zarazonych psow lub
lisow w bezposrednim otoczeniu chlewni i zarazaniu
si¢ $win za posrednictwem np. paszy zanieczyszczonej
odchodami wymienionych zwierzat, a wigc zaniedba-
niach wlasciciela w dziedzinie przestrzegania syste-
mowych zasad zapewnienia bezpieczenstwa produkcji
w gospodarstwie hodowlanym.

Wedhug danych Gtownego Inspektoratu Weterynarii,
w ciggu ostatnich dziesieciu lat (2005-2014) liczba
stwierdzonych poubojowo przypadkéw E. granulosus
u $§win (torbiele w watrobie) obnizyla si¢ z 676 136

Rye. 2. Liczba przypadkow bablowicy u §win w Polsce w la-
tach 2005-2014 (dane wg Glownego Inspektoratu Weterynarii)

w 2005 r. 1 744 260 w 2006 r. do 73 759 w 2013 .
159 367 w 2014 r. (ryc. 2). Oznacza to ponad dzie-
sieciokrotny spadek odsetka zarazonych swin z 3,4%
do 0,3%. Liczba stwierdzonych przypadkéw bablo-
wicy u §win rézni si¢ znacznie w poszczegdlnych
wojewodztwach. W 2014 r. najwyzszy odsetek zostat
stwierdzony w woj. mazowieckim, dolno$laskim
1 podlaskim (0,7%-1,2%) (ryc. 3). W woj. t6dzkim
odsetek byl nieco nizszy (0,4%), ale z racji uboju ponad
5,3 mln §win bablowice wykazano u podobnie duzej
liczby zwierzat jak w woj. mazowieckim, tj. ponad
20 tys. sztuk. Podobny poziom zarazenia w wymie-
nionych wojewodztwach wykazano w 2013 r., gdyz
cysty bagblowcowe stwierdzono u 1,5%, 1,0%, 0,8%
1 0,5% sztuk, odpowiednio, w woj. mazowieckim,
dolnoslaskim, podlaskim i t6dzkim. Odsetek zarazenia
w woj. todzkim i mazowieckim w latach 2013 1 2014
(0,4%-0,5% 1 1,2%-1,5%) przektada si¢ na 54,6 tys.
1 44,7 tys. $win z cystami E. granulosus w ciaggu
dwoch lat w obu wojewddztwach. Liczba przypadkow

Bablowica u $win w 2014 r.:
liczba przypadkoéw/odsetek
(w Polsce ogétem 59 367/0,3%)
Ryc. 3. Liczba i odsetek przypadkéw bablowicy u $win
w 2014 r. (dane wg Gléwnego Inspektoratu Weterynarii)
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bablowicy na tym obszarze stanowita 74,0% 1 75,2%
ogotu stwierdzonych w latach 2013 i 2014 w catym
kraju. Potwierdzeniem krazenia pasozyta w cyklu
rozwojowym pies—$winia i jednoczes$nie dowodem za-
nieczyszczenia srodowiska jajami E. granulosus w tym
regionie kraju jest wystepowanie szczepu Swinskiego
G7 u pacjentéw — mieszkancow woj. mazowieckiego
ze zdiagnozowang i operowang bablowica (6).

Zagrozenia dla ludzi

Notowane w ostatnich latach przypadki bablowicy
u ludzi w centralnej Polsce w zestawieniu z danymi
raportow o licznych przypadkach zarazenia $win
wskazuja, ze E. granulosus na tym obszarze stanowi
problem epidemiologiczny, ktéry wymaga monitoro-
wania, a wigc serologicznych badan przesiewowych
u ludzi, a takze oceny zarazenia psow, jako zywicieli
ostatecznych.

Ryzyko zachorowania ludzi wystepuje w sytuacji,
gdy psy zarazaja si¢, majac dostep do odpaddéw poubo-
jowych pochodzacych od $win z bablowica i defekujac
zanieczyszczaja Srodowisko zewngtrzne jajami tasiem-
ca. Pozyskiwanie wieprzowiny na uzytek wasny (ubgj
na terenie gospodarstwa) ma prawdopodobnie istotne
znaczenie w epidemiologii bablowicy 1 zagrozeniu
ludzi tg parazytoza, gdy dochodzi do zaniedban i nie-
wlasciwego postepowania z odpadami pouboj 0wym1
co wynika z braku podstawowej wiedzy o szerzeniu si¢
bablowicy. Wskazuja na to wyniki badan przeprowa-
dzonych przed kilkoma laty na Litwie, ktore wykazaty
wystepowanie cyst tasiemca bablowcowego u §win
w 13,2% rodzinnych gospodarstw oraz zarazenie 3,8%
psow, co potwierdzono badaniami molekularnymi
probek katu (3).

Rozporzadzenie MRiRW z dnia 21 pazdziernika
2010 r. w sprawie wymagan weterynaryjnych przy
produkcji migsa przeznaczonego na uzytek wiasny
(Dz. U. 22010 r. Nr 207, poz. 1370) reguluje zasady
postepowania z odpadarm zwierzecymi: ,,Odpady o ni-
skim ryzyku, np. odpady poubojowe od $win, moga
by¢ uzyte jako surowa karma do skarmiania zwierzat
domowych (np. psy, koty) utrzymywanych w gospo-
darstwie, w ktorym dokonano uboju”. Na wiascicielu
gospodarstwa spoczywa wigc odpowiedzialnos¢ za
wlasciwe postepowanie z narzagdami wewnetrznymi
zawierajacymi widoczne zmiany patologiczne o cha-
rakterze cyst. Takie odpady poubojowe powinny
podlegac zniszczeniu (utylizacja), nie wolno podawac
ich zwierzgtom.

Brak jest danych o wystgpowaniu E. granulosus
u psoOw w Polsce, ale wyniki badan poubojowych
swin wskazuja, ze w niektorych gospodarstwach
na terenie kraju dochodzi do zamykania siq cyklu
rozZwojowego pasozyta i zarazania si¢ psow, ktore
z katem zanieczyszczajg otoczenie Jajaml tasiemca.
Badania koproskopowe stuzace ocenie zarazenia
psOw pasozytami jelitowymi nie sg przydatne w celu
stwierdzenia zarazenia E. granulosus, poniewaz nie

jest mozliwe odrdznienie jaj tego tasiemca od spoty-
kanych u ps6w innych gatunkéw z rodziny Taenidae
(Taenia hydatigena, T. pisiformis, T. ovis, T. multi-
ceps, T. serialis, T. crassiceps). Okreslenie gatunku
Taenia spp. mozliwe jest jedynie w oparciu o techniki
molekularne.

Psy, ktore majg dostep do odpadéw poubojowych
na terenach, gdzie stwierdza si¢ E. granulosus u $win,
powinny by¢ profilaktycznie odrobaczane w odstgpach
sze$ciotygodniowych za pomocg preparatow z prazi-
kwantelem lub epsiprantelem, skutecznych przeciwko
tasiemcom z rodziny Taenidae, w tym Echinococcus
spp. (patrz przewodnik Odrobaczanie pséw i1 kotow:
www.esccap.pl). Dotyczy to takze, w uzasadnionych
przypadkach, psow mysliwskich. Nalezy pamietac
o obowigzku sprzatania odchodow pséw. Kat psow
poddanych odrobaczaniu powinien by¢ we wiasciwy
sposOb usuwany (np. przez glebokie zakopanie).

Tasiemiec bablowcowy moze wystgpowac takze
w cyklu lesnym, w ktorym role zywicieli posrednich
mogg petni¢ dziki i jeleniowate. Brak jest danych
o przypadkach bablowicy u tych zwierzat na terenie
Polski. Mysliwi powinni zwraca¢ uwage na zmiany pa-
tologiczne o charakterze torbieli wystepujace w narzg-
dach wewnetrznych upolowanych zwierzat kopytnych.
Nie wolno skarmia¢ pséw takimi wnetrznosciami,
pozostatosci po wypatroszeniu tuszy nie powinny by¢
pozostawiane w towisku. Zgodnie z rozporzagdzeniem
nr 1774/2002 Parlamentu Europejskiego i Rady Eu-
ropy z dnia 3 pazdziernika 2002 r. (obowiazujacym
w Polsce od 30 kwietnia 2004 r.) odpady pochodzace
od zwierzyny pozyskanej przez mysliwego podle-
gaja spopieleniu (w zaktadzie utylizacyjnym) lub
zakopaniu pod nadzorem powotanych do tego stuzb
panstwowych.

Role zywicieli ostatecznych E. granulosus moga
pei¢ wilki, ktorych populacja w Polsce oceniana jest
na okoto 1500 osobnikow. Dotychczas brak jest danych
o przypadkach ich zarazenia tasiemcem bablowco-
wym. Wieloletnie badania wilkoéw na Biatorusi (1981-
-1996) wykazaty pasozyta u 6 drapieznikow (11,5%)
wsrod 52 osobnikoéw zbadanych sekcyjnie (14). Lisy
nie sg zywicielami E. granulosus, powszechnie wy-
stepujacym u nich gatunkiem tasiemca jest bardzo
niebezpieczny dla ludzi E. multilocularis.
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